
Geschichten

16  |  Befreiungsrouten

•  Keine zusätzlichen Verbindungskosten

•  Keine Empfangsprobleme 

•  Akkusparend 

Mehr sehen, mehr hören und mehr erleben mit den digitalen Routen
von AbelLife. Alle Routen sind über die Gratis-App AbelLife verfügbar,
die Sie über die Appstores von Apple oder Android herunterladen 
können. In der App wählen und kaufen Sie die Route(n) Ihrer Wahl. 

funktioniert
AbelLife?
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Von der Idee zur Überzeugung. Von der Überzeugung zum felsenfesten Glauben.
Diesen Weg legt der Nationalsozialismus zwischen 1933 und 1945 zurück. Aber 
inzwischen läuft alles enorm aus dem Ruder. Hitler nutzt den Nationalsozialismus
als Legitimation für abscheuliche Verbrechen. Große Gruppen unschuldiger 
Menschen werden auf unmenschliche Art und Weise unterdrückt und ermordet.
Die Folgen sind weltweit verherend.

Auch in der Achterhoek hat der Zweite Weltkrieg unauswischbare Spuren hinterlassen.
Jede Spur erzählt ihre eigene Geschichte. Manchmal groß, manchmal klein. Die
Hauptrollen spielen die Opfer und Helden von damals. Man lernt die Menschen 
und ihre Geschichten auf diesen 11 beeindruckenden Routen kennen. Auf dass wir
nicht vergessen… auf dass wir die Vergangenheit auch weiterhin kennenlernen. 
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Besuchen Sie www.AbelLife.de. Richten Sie Ihren Account ein und 
aktivieren Sie den obenstehenden Gutschein-Code. Laden Sie sich 
die gratis AbelLife-App aus dem Appstore herunter. Klicken Sie in 
der App auf Einstellungen und verlinken Sie Ihren Account. Willkommen



ben

• Das nennen wir einen geschützten Biergarten.
Eine kanadische Kanone vor der Tür. 
Grandcafedesnor.nl in ’s Heerenberg.

• Auf einem Steg… am Weiher… mitten im
Wald. Frischer Minztee, kühler Wein und
knusprige Brötchen. Peeske.nl

• Zum Abschluss eine leckere Mahlzeit 
verdient? Brinkspannenkoeken.nl in 
Zeddam

Menschenleben enden,

aber ihre Namen bleiben…

Immer weniger Menschen

können es nacherzählen,

wie es tatsächlich war, 

ihr Leben im Krieg. 

Ein Leben voller Angst, 

Unrecht und Unsicherheit. Diese Route führt

entlang der Bauernhöfe der Helden von damals.

An Denkmälern entlang, auf denen die Namen

der Opfer geschrieben stehen, an Orten entlang, 

an denen Menschen etwas bewirkten. 

ne

Entdecken Sie die Achterhoek mit Ihrem Handy  |  5

Länge: 52 km  |  Startpunkt: Megchelen, Oranjeplein 1 Länge: 33 km  |  Startpunkt: Zeddam, Kerkweg 36 (   Brinks Pannenkoeken)

• Haben Sie kurz Zeit? Drinnen erleben Sie die
Vergangenheit mit Hunderten historischer
Fotos an der Wand. Draußen auf der Terrasse
bleiben Sie gemütlich im Hier und Jetzt. 
Hoteldoppelalder.de in Haldern. 

• Ist es Zeit zum Mittagessen? Ein fantastischer
Ort in Rees (D) mit einem faszinierenden
Ausblick über den Rhein. Auch das haus-
gemachte Backwerk schmeckt nach mehr.
Opdepoort.de

• Hinweg träumen auf dem Anleger am 
Millingermeer. Schöne Aussicht, leckerer
Kaffee. 
Strandbadmillingermeer.de 

Die Judenverfolgung im nationalsozialistischen

Deutschland beginnt in der Nacht vom 9. auf

den 10. November 1938. In ganz Deutschland

werden Juden angegriffen, Synagogen in Brand

gesteckt und Geschäfte und Unternehmen 

jüdischer Besitzer zerstört. Auch jüdische 

Häuser, Schulen, Friedhöfe und Krankenhäuser

werden Ziel der Zerstörung. Die Nacht, die als‚

Kristallnacht‘ in die Geschichte eingeht, ist der

tatsächliche Beginn der Judenverfolgung in 

Europa. 

die
Namen
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Fünf Jahre Leben im

Krieg. Wie beklemmend

ist das? Und wie isoliert

fühlt es sich an, so weit

weg von Zuhause zu

sein? Beispielsweise

weil man flüchten und untertauchen musste

oder weil man deportiert wurde. Ganz oben 

auf ihrer to-do-Liste stehen nur zwei Dinge:

Überleben und Heimkehren. Das gilt auch für

die Soldaten, die freiwillig in den Krieg ziehen.

Vor allem dann, wenn die Mission anders 

verläuft als geplant … 

ins
Ungewisse
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Länge: 56 km  |  Startpunkt: Lievelde, AVOG’s Crash museum, Europaweg 34 Länge: 53 km  |  Startpunkt: Hengelo (Gld), Museum 1940-1945, Marktstraat 6 

• Ein kühles Getränk im Schatten eines alten
Baumes. Märchenhafte Umgebung. 
Rest-berenschot.nl in Winterswijk. 

• Mmmh ihrer Nase nach… dürfen es zum
Kaffee ein paar niederländische Bitterballen
sein? Ruhig her damit. Auf dem Markt in
Aalten ist immer ein Platz frei!

• Gemütlicher Biergarten, aber drinnen 
sitzen ist auf jeden Fall keine Strafe! 
Markantlichtenvoorde.com

Während des Krieges

stürzten ungefähr 6.500

Flugzeuge über den 

Niederlanden ab. 400

davon über in der 

Achterhoek. Die

Mannschaft hat die 

Maschine dann bereits panisch verlassen: ein

spannender Sprung ins Ungewisse. Erst der

freie Fall, dann schwebend nach einem 

augenscheinlich sicheren Landeplatz suchen.

Doch dann beginnt der Überlebenskampf 

erst richtig… 

lange
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• Zeit für einen 12 Uhr-Snack? Authentischer
Dorfgasthof, beliebt bei ‚Pieterpad-Wanderern‘.
Proathuusvorden.nl

• Die Dorfkneipe steht in Baak noch immer 
gegenüber der Kirche. Debierkaai.nl

• Vater und Sohn Jansen. Zwei Generationen
voller Gastfreundschaft. Leckere frische
Fruchtsäfte und prima Kaffee. 
Eetcafejansenjansen.nl in Hengelo Gld. 

• Was Sie sehen ist, was Sie bekommen: 
eine authentische und urige Imbisskneipe 
im Hotelheezen.nl in Steenderen.



• Viel Atmosphäre und viel Geschmack in der
Kantine der Drucultuurfabriek.nl in Ulft. 

• Auf dem Bauernhof Groot Nibbelink in 
Varsseveld gibt es immer was zu tun. 
Koffieboerderij.nl

• Suchen Sie sich Ihren Platz: am Wasser, auf
der Blumenwiese oder im Schatten des
Obstgartens. Mit Bauernlädchen. Für 
Öffnungszeiten besuchen Sie Vitaverde.nl
in Megchelen. 

Während der Besatzungsjahren nimmt der 

Widerstand zu. ‘Der Untergrund‘ verübt 

Anschläge auf Nazis und Kollaborateure. 

Sie überfallen die Distributionsbüros, helfen 

Untergetauchten und verbreiten unzensierte

Nachrichten. Im Nachhinein klingt das einfach,

aber ihre Aktivitäten waren oftmals unglaublich

spannend. Es verlangte viel Mut und man 

musste bereit sein, sein Leben zu riskieren.

Oder vielleicht noch schlimmer, das Leben 

vieler Unschuldiger. 

rmende 
Decke
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Länge: 21 km   |  Startpunkt: Megchelen, Oranjeplein 1 Länge: 53 km  |  Startpunkt: Megchelen, Oranjeplein 1

• Die Füße hochlegen oder doch lieber ins
Wasser? Am Ufer des Millingermeer 
Strandbadmillingermeer.de

• Wo ein kleines Dorf groß sein kann. Die 
Zusammengehörigkeit ist noch immer
fühlbar. Jantervoert.nl in Megchelen. 

Widerstand
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Überlebende und Retter, Familienmitglieder

und Schulkinder. Seit 2009 laufen Dutzende

Menschen jedes Jahr die Route, die die 

Zwangsarbeiter 1945 zwischen Rees (D) 

und Megchelen (NL) zurücklegen mussten. Um

in Stille gemeinsam zu gedenken, aber auch um

den lange verschwiegenen Geschichten der 

anderen zu lauschen. Diese warme Decke der

Verbundenheit zwischen damals und heute,

zwischen Deutschland und den Niederlanden 

lindert den Schmerz des Grauens von einst. Tipp:



• Und auch nach 70 Jahren verzapfen sie
immer noch Blödsinn in Aalten. In den 
Straßencafés und Kneipen am Markt sind
Sie immer willkommen!

• Kleiner Umweg, der sich lohnt: Ganz viel 
Leidenschaft bei Henk und Josien te Lindert.
Für den Jahrhunderte alten Bauernhof, für
den Garten und für Ihre Tasse Tee. Natürlich
werden auch andere Getränke ausgeschenkt.
Theetuinrensink.nl 

Schon vor dem Krieg waren jüdische Menschen

aus Deutschland hier willkommen. Und als

1940 die Kriegsgewalt wirklich ausbrach, stieg

die Einwohnerzahl von Aalten noch schneller.

Überproportional schnell sogar. Denn während

sich im Rest der Niederlande im Schnitt 5 %

der Bevölkerung versteckt hält, ist dieser 

Anteil in Aalten vier Mal so hoch: einer von 

fünf Einwohnern taucht unter! 

ne rteter
Schlussakkord  
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Länge: 2 km  |  Startpunkt: Doetinchem, Burgemeester van Nispenstraat 2 Länge: 34 km  |  Startpunkt: Aalten, Markt 12 

dank
Ome Jan

Doetinchem

scheint die 

Besatzung

ziemlich 

unversehrt 

zu überstehen. Die schönen Kaufmannshäuser,

die atmosphärischen Läden und die monumentale

Kirche stehen prunkvoll in der frühen Frühlings-

sonne 1945. Doch dann läuft es schief. Am 19.,

21. und 23. März wird die Stadt aus der Luft 

getroffen. Die Deutschen? Nein, die Alliierten!

Schicksal oder doch Strategie?

• Es ist immer gemütlich in diesem besonderen
Restaurant. Im selben Gebäude wie das
Stadtmuseum. Hetborghuis.nl

• Wirklich ausruhen muss man sich auf dieser
Route nicht. Aber versuchen Sie mal den 
einladenden Straßencafés auf dem Weg 
zu widerstehen! Beispielsweise auf dem 
Simonsplein. 

Tipp:
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Als sich am 1. April 1945 der Pulverdampf über

Megchelen wieder verzieht, wird deutlich, 

dass viele Häuser und Bauernhöfe irreparabel

beschädigt sind. Mit frischem Mut werden 

aus den vorhandenen Trümmern zahlreiche 

Notunterkünfte errichtet. Die einen beständiger

und größer als die anderen. Fast alle diese 

Notunterkünfte sind inzwischen verschwunden.

Aber ein winzig kleines Exemplar wurde jüngst

restauriert: ‚De Moezeköttel‘.

iebt
im
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Länge: 55 km  |  Startpunkt: Zeddam, Kerkweg 36 (     Brinks Pannenkoeken) Länge: 17km  |  Startpunkt: Megchelen, Oranjeplein 1 

• Wenn man nur lang genug normal bleibt,
wird man von selbst etwas Besonderes. 
Degoudenkarperhummelo.nl

• Reichlich Straßencafés im wieder aufgebauten
Zentrum von Doetinchem. Ein italienisches
Eis? Ein kühles Glas Chardonnay gibt‘s auch
… Sie sind fast wieder am Zielpunkt. 

• In Doesburg und Doetinchem gibt es 
reichlich gemütliche Kneipen, Bistros und 
Straßencafés. Achterhoek.nl 

Beziehungen die 

vorher ganz selbst-

verständlich waren,

sind es in Kriegs-

zeiten plötzlich nicht

mehr. Wem vertraut man und wem nicht. 

Jeder wird aufs Neue beurteilt. Sogar Partner

wissen nichts vom Widerstand des anderen.

Sich zu verlieben gehört dazu, aber… auch in

den Feind? Das Bedürfnis nach Geborgenheit

und Hoffnung ist größer als je zuvor. Wie

schmerzvoll ist das für Familien, die grausam

auseinander gerissen werden? 
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• So läuft das auf dem Bauernhof: Alles, was
Sie hier essen, trinken oder kaufen ist mega-
frisch oder waschecht! Im hausgemachten
Kuchen van Boerin Monika schmecken Sie
ihre Leidenschaft. Maeteling.de bei Anholt. 

• Groß, größer, am größten. Und die Terrasse
liegt dieses Mal nicht am Wasser sondern
mittendrin. Die Enten schwimmen von selbst
vorbei. Schloss-anholt.de

• Suchen Sie sich Ihren Platz: am Wasser, auf
der Blumenwiese oder im Schatten des
Obstgartens. Für Öffnungszeiten besuchen
Sie Vitaverde.nl in Megchelen. 

daCH
Kopf

Tipp:

P



verwirrt 
Befreit,
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Länge & Startpunkt: Sie bestimmen selbst die Länge der Autoroute und der Startpunkt 

Ein Krieg ist kein Fußballspiel, das mit einem

eindeutigen Pfiff endet. Die Tage vor und nach

der Befreiung sind die verwirrendsten der 

Vergangenheit. Städte, die fünf Jahre lang 

verschont bleiben, werden in den letzten Tagen

plattbombardiert. Familien, die gemeinsam auf

die Freiheit blicken, werden zu guter letzt noch 

grausam auseinander gerissen. Anhand von 

8 Hörsteinen in der Region erleben Sie die 

eindringlichsten Momente der Befreiung anhand

persönlicher Geschichten, die an besondere Plätze

und mit lebensechten Geräuschen gekoppelt sind.

Sie fühlen die Angst, die Freude, die Wut, die

Hoffnung, die Sorgen und das Leid von damals. 

Länge der Autoroute
Diese hängt von der Anzahl Hörsteine ab, 
die Sie ansteuern. Gehen Sie entlang aller 
8 Steine, rechnen Sie mit ca. 100 km.  

Vom Hörstein zum Hörstein
In der App sehen Sie alle Standorte der 
Hörsteine und die dazugehörigen Adressen. Pro
Stein finden Sie Audiofragmente in der App. 

Start- und Endpunkt 
Sie entscheiden selbst, bei welchem 
Hörstein Sie starten. Von dort aus wählen
Sie den nächsten aus. In der App sehen 
Sie sich selbst, wie Sie sich auf der Karte 
bewegen. Die Adresse des nächsten 
Hörsteins nutzen Sie für Ihre Navigation. 

eben?
Im letzten Besatzungsjahr fanden rund 2.500
Untergetauchte einen Unterschlupf in Aalten
und Umgebung. Eine beeindruckende Zahl für
ein Dorf mit rund 13.000 Einwohnern.
Markt12.nl

Megchelen, Kreuzung Asbroek und Nieuwe-
weg. Viele Häuser und Bauernhöfe wurden
während der ‚Befreiungsbombardements‘  
verwüstet. Überall wurden Notunterkünfte 
aus den übrig gebliebenen Trümmern errichtet.
Wie das aussah? Moezekottel.nl

Noch immer sind viele Absturzstellen unbekannt
und noch immer werden Besatzungsmitglieder
vermisst. Die AVOG setzt sich dafür ein, die
Vermisstenlisten zu kürzen. Crashmuseum.nl

Wie sah der örtliche Pub oder Dorfladen
während der Kriegsjahre aus? Und wie sah das
Straßenbild seinerzeit aus? Eine Empfehlung,
um am Ende der Route kurz einmal vorbei-
zuschauen. 
Achterhoeksmuseum1940-1945.nl

Dinxperlo und Suderwick können eigentlich
nicht ohne einander. Krieg oder kein Krieg. 
Entdecken Sie, wie kreativ die Dorfbewohner
waren und wie es ihnen gelang, die Regeln der
Besatzer zu umgehen. Grenslandmuseum.nl

Bis März 1945 und ein paar Wochen vor der
Befreiung sieht die Innenstadt von Doetinchem
ganz anders aus. Wie? Das sehen, hören und
fühlen Sie auf unheimliche Weise ganz nah.
Stadsmuseumdoetinchem.nl


